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Vernetzt beraten zum Thema Studienabbruch 

in Berlin, Brandenburg, Sachsen-Anhalt und Niedersachsen

Das Projekt wird im Rahmen der Initiative Bildungsketten vom 

Bundesministerium für Bildung und Forschung gefördert.
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Ansprache der Zielgruppe und Innovative 

Beratungsmethoden

FORUM 1 - RAUM CURIE, 3. OG

Forum 1 – in Raum Curie, 3. OG

Ansprache der Zielgruppe und Innovative Beratungsmethoden 

Zunächst steht die Ansprache der Zielgruppe im Vordergrund. Das Beratungsnetzwerk Queraufstieg stellt in einer Präsentation zunächst ihre

genutzten Tools zur Erreichung der Zielgruppe vor. Im Anschluss daran können alle Teilnehmer*innen ihre

Erfahrungen zur Erreichung der Zielgruppe einbringen.

Es folgt ein Austausch über innovative Beratungsformen. Das Beratungsnetzwerk Queraufstieg stellt unterschiedliche Beratungsformen vor, die

sich bei den Netzwerkpartner*innen bewährt haben. Darauf folgt ein kurzer Inputbeitrag zum Studiencoaching der Technischen Hochschule

Wildau. Im Anschluss daran können alle Teilnehmer*innen ihre Erfahrungen zur Erreichung der Zielgruppe einbringen.

Moderation:

• Dr. Teresa Stang  und Nadine Rüweling, f-bb

Inputgebende: 

• Susanne Dettmann, Zentrum für Studium und Lehre, Technische Hochschule Wildau
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Gute Beratung durch starke Netzwerke

FORUM 2 - RAUM DARWIN, 2. OG

Forum 2 – in Raum Darwin, 2. OG

Gute Beratung durch starke Netzwerke

Bedingt durch regionale Besonderheiten und unterschiedliche Rahmenbedingungen gestaltet sich die Netzwerkarbeit im Projektgebiet des

Beratungsnetzwerkes Queraufstieg durchaus vielfältig. Die Fachtagung bietet Gelegenheit, einen genaueren Blick auf die Netzwerkstrukturen

ausgewählter Bundesländer zu werfen und einen Erfahrungsaustausch zu initiieren.

Am Beispiel des Runden Tisches Studienabbruch Brandenburg sowie der Koordinierungsstelle für Studieninformation und -beratung in

Niedersachsen erläutern Kirsten Mantho (Brandenburg) und Malte Hübner (Niedersachsen) ihre Netzwerkarbeit im Kontext von Studienzweifel

und Studienabbruch. In einer offenen Gesprächsrunde werden aktuelle Herausforderungen, Gelingens-Faktoren und Zukunftsvisionen/-

wünsche diskutiert.

Impulsvortrag & Moderation:

• Isabelle Georg und Jirka Neumann, f-bb
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Beratung von Studierenden mit besonderen 

Bedarfen

FORUM 3 - RAUM PASTEUR, 3. OG

Forum 3 – in Raum Pasteur, 3. OG

Beratung von Studierenden mit besonderen Bedarfen

In diesem Forum diskutieren wir an Thementischen zur Beratungspraxis bei Studienzweifel oder -abbruch von Langzeitstudierenden, von

ausländischen Studierenden und von Studierenden mit psychischen Belastungen. Dabei können alle Teilnehmer*innen ihre

Beratungserfahrung einbringen, sich mit anderen Akteur*innen bzw. zu folgenden Fragen austauschen:

▪ Wie können diese Gruppen der Studierenden adäquat beraten werden?

▪ Was sind die besonderen Bedarfe?

▪ Welche Unterschiede und Herausforderungen sind zu sehen?

▪ Welches Fachwissen ist erforderlich und welche Methoden sind besonders hilfreich und empfehlenswert?

Moderation:

• Sarah Rögner, MA&T, und Roya Moghaddam, f-bb
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Selbstschutz und Resilienz  für Beratende

FORUM 4 - RAUM EDISON, 2. OG

Forum 4 – in Raum Edison, 2. OG

Selbstschutz und Resilienz  für Beratende

In diesem Forum wird mittels Impulsvortrag zunächst ein kompakter Einblick in das Thema Resilienz (psychische Widerstandsfähigkeit)

gegeben. Mit Blick auf die besonderen Herausforderungen in der Beratung erfolgt ein Austausch in Form eines World Cafés zu drei

Schwerpunktthemen, die wichtige Komponenten für die Stärkung der Resilienz von Menschen in beratenden Berufen darstellen. Die Themen

sind:

▪ Und was tue ich eigentlich für meine Gesundheit? Wege und Möglichkeiten zum Stress- und Spannungsabbau – was hilft Ihnen, sich zu

regenerieren?

▪ Bis wohin kann und will ich gehen? Rollenklarheit und Abgrenzung: Bis wohin reicht meine Rolle und Aufgabe, wo bestehen Grenzen?

Welche Unsicherheiten bestehen?

▪ Wer hilft den Helfer*innen? Soziale Unterstützung als zentrale Ressource: Welche Möglichkeiten des Austausches insbesondere in

Hinblick auf schwierige Beratungssituationen stehen mir zur Verfügung bzw. nutze ich? Welche würde ich mir zusätzlich wünschen?

Moderation:

• Sabrina Anastasio und Dr. Jana Scheunemann, f-bb

Impulsvortrag:

• Nicole Scheibner, EO Institut


